
Vaardig in Bewegen
2025

Het team Vaardig in Bewegen bestaat uit vier Sport- en Beweegregisseurs, een
Consulent Sport en Bewegen, twee Buurtsportcoaches en 21 Vakleerkrachten
Bewegingsonderwijs. Samen helpen we kinderen en jongeren om beter te leren
bewegen en bevorderen we een actieve levensstijl. Door het coördineren,
organiseren en uitvoeren van sport- en beweegactiviteiten zorgen we ervoor
dat ze in beweging blijven en zich ontwikkelen.
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Onze vakdocenten gebruiken de MQ Scan om het 
beweeggedrag op basisscholen te monitoren. Zo 
herkennen we talent én extra zorgvragen, zodat 
elk kind de juiste ondersteuning krijgt.
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In samenwerking met sportaanbieders zijn
er 10 schooltoernooien georganiseerd.
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Wij stimuleren kwalitatief en kwantitatief goed bewegingsonderwijs, en 
een gezond sport- en beweegklimaat. Daarom lenen we vakdocenten 
bewegingsonderwijs uit aan basisscholen.
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In samenwerking met Apeldoornse basisscholen 
zijn de koningsspelen georganiseerd.
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